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Das Projekt ,,Care Leaver*

e Eckdaten
- Initiator BVKE
- Operative Durchfuhrung durch IKJ
- Forderung durch ,,Glucksspirale*
- Projektstart: 1. Mai 2017

e Ziele
- Erkenntnisgewinn zur Nachhaltigkeit
stat. Erziehungshilfen
- Erkenntnisgewinn zu § 41 SGB VIII
- Verbesserte Angebote fur Care Leaver




Das Projekt ,,Care Leaver*

 Umsetzung

- ,,Methoden-Mix*

- quantitativ: standardisierte Fragebogen
(online/Papier)
- qualitativ: leitfadengestutzte Interviews

- Workshops: informeller Austausch der
Projektteilnehmer

e Feldzugang
- stationare/ambulante Einrichtungen
- Careleaver e. V.
- Angebote des DCV (Wohnungslosen-/
Straffalligenhilfe)




JUGENDHILFE

- s Deteiligung und Stichprobe

VON S LOTTO

e Quantitativer Untersuchungsstrang
- Fragebogen Care Leaver: n = 332
- Fragebogen Fachkrafte stationar: n = 476
- Fragebogen Fachkrafte ambulant: n = 159

e Qualitativer Untersuchungsstrang
- 21 leitfadengestutzte Interviews




JUGENDHILFE

8 ol Projektergebnisse

VON S

,Leaving Care*

Barrieren
in der Praxis




JUGENDHILFE

S i Barrieren in der Praxis

VON S LOTTO

e Informationsgrundlage

- Literatur/Forschungsstudien
(u. a. Uni Hildesheim, Ev. Hochschule RWL, IKJ)

- Projekt-Workshops

(informeller Austausch der Projektteilnehmer)
e Betrachtungsbereiche
- § 41 SGB VIII

- Arbeit/Ausbildung
- Nachbetreuung
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............... Barrieren in der Praxis

%y GliicksSpirale
§ 41 SGB Vil
Willkur in der

VON S LOTTO"

Bewilligungspraxis
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T HzE-Inanspruchnahme und Alter

VON S LOTTO"

ABE. 2.6:  Junge Menschen in den Hilfen zur Erziehung (einschl. der Hilfen fiir junge Volljdhrige) nach Altersjahren (Deutschiand; 2016; andauemde Hilfen am 31.12.; Angaben
absolut; Inanspruchnahme pro 10.000 der altersgleichen Bevilkerung)
m Junge Menschen « Inanspruchnahme

&
o E M~
40,000 o1 2 %, Y 3 8 v 8 2 500
35.000 - P * (ST IT % 450
30.000 = < %0 2
g 2| P - 350 £
= 20.000 5 250 £
2 15000 | 200 7
8 = 150 £
10.000 100
5.000 50
ﬂ = = — n
EE E g & £ 2 o o »p p & p»p g & B o o o
5> 3 83 83 3 8§ 3 3 3 3 83 3 83 % 5 5 =
AT RO I~ B = S

Quelle:  Statistisches Bundesamt: Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe — Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe, Hilfe filr junge Volljahrige 2016; eigene Berechnungen

=>» Hilfen fur junge Erwachsene sind erheblich unterreprasentiert
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S aisiie Alter und Effektstarke
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Alter in Jahren bei Hilfebeginn
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................ Alter und Defizitreduktion

\-. . ™ .
2 GliicksSpirale

VON S LOTTOY

S 41

3,5 — Hohe Erfolgsquote bei:
» Bindungsstorungen
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aufnahme nach 18
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.............. Krisen nach der stat. Hilfe

e, v .
2 GlicksSpirale
VON S£LOTTO"

nein
ja, mehrmals 399,

37%

ja, einmal
24%

n=216
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< sz Krisen nach der stat. Hilfe

VON S LOTTO"

ja, Krise nach stat. Hilfe
mehrmals nein
7% 39%

80%

60% -

ja, einmal
24%

40%

20%

0% -

im Zeitraum 1-3 Jahre nach mehr als 3 Jahre nach
Beendigung der stat. Hilfe Beendigung der stat. Hilfe

im eNsten Jahr nach Beendjgung

n =106 Zeitpunkt des Auftretens der 1. Krise/schwierigen Situation
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Barrieren in der Praxis

§ 41 SGB VI
Willkur in der

Bewilligungspraxis

Keine Neu-/Wieder-

aufnahme nach 18
fehlende

Ombudsstellen

“fehlen.de Bindung an
padagoglsche Mitwirkungs-
Stringenz bereitschaft
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O oiciis Partizipation in der Ubergangsplanung
60%
1/3 mit
50% unzureichender 45%
Partizipation!

40%

30%

20% ..............................................

1Q%

ntfallt, es gab (fast) teilweise weitgehend sehr stark
eine gar nicht
Plantgan.
Beteiligung an den Planungen fur die Zeit nach Beendigung der
n =278 stationaren Hilfe
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Barrieren in der Praxis

Ausbildung/Arbeit

geringere

Bildungschancen
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VON S£L0TTO"

(Qualifizierender)

1)
Hauptschulabschluss 50%

Realschulabschluss/Mittlere
Reife

Schulabschluss bis Ende der stat. Hilfe nein _und
ein

(Fach-)Hochschulreife 7%

ja
69,5%

Berufsschulabschluss

| |

0% 20% 40% 60%

n =303
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Barrieren in der Praxis

Ausbildung/Arbeit
Entw.defizite/psych.

Probleme der jM

geringere

Bildungschancen Geld/

Finanzen

mangelnde

Begleitung durch ~ hoher
Jugendhilfe Leistungsdruck
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G,,rss!f, Barrieren in der Praxis
Nachbetreuung

Kontakte/Beziehungen
oft personenbezogen

unklare
Zustandigkeiten
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... Vorbereitende MaBnahmen

\". . " -
2 GliicksSpirale

VON S LOTTO"

|
Alltagsbewaltigung 73%

Wohnsituation 65%

finanzielle Situation 63%

sychische/emotionale Situation . N
psy > 50 % ohne Vorbereitung in

rechtlichen Fragen!

schulische/berufliche Ausbildung

berufliche Situation

Unterstlitzung bei ...

soziale Situati

< rechtliche Angelegenheiten

§onsﬁges

34%
I

0% 20% 40% 60% 80%

n = 550
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Barrieren in der Praxis

Nachbetreuung
Mitwirkung der

jungen Menschen

Kontakte/Beziehungen
oft personenbezogen

Finanzierung

unklare

Zustandigkeiten fehlende
Konzepte
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Geférdert durch die

Biografien



Jalea Jakobs

e Verlauf
- mit 17 Einzug in stat. Wohngruppe = Probleme
- Umzug in Wohnung des Bruders mit amb. Betr.
= zu fruh
- Wechsel in Betr. Wohnen
- Bewilligung § 41 SGB VIII
- Hilfedauer stationar: 18 Monate (trotz Krisen)
- Auszug mit 19
- ambulante Nachbetreuung: 12 Monate
- Beratungsgutscheine fur die Zeit danach
- duales Studium Soz.pad. + Nebenjobs
- Kontakte zu ehem. Einr. in Krisensituationen
- erwartet aktuell mit ihrem Mann das 1. Kind
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Jalea Jakobs

e Bewertung und Wunsche
- insgesamt sehr positive Bewertung
- Ermutigung zu Beziehungsarbeit
- Schutz vor Finanzierungslucken
- Unterstutzung von Peer-Netzwerkbildung

o Wirkfaktoren

- Moglichkeit zur Ruckkehr in stat. Wohngruppe
- partizipativer/ressourcenorientierter Kontakt
mit Jugendamt und Betreuer*innen
- bedarfsgerechte Nachsorge (Beratungsgutscheine)
- Kontakte zu ehemaliger Einrichtung
- Kontakte zu Care Leaver*innen (Careleaver e. V.)




Ben Bastug

e Verlauf

- 2015 als UmA nach Deutschland gekommen
- Fluchtlingsunterkunft in landlichem Raum (wenig
Angebote, keine Schule)
- mit 18 Umzug in eine Jugend-Wohngruppe
- gute Wohnsituation
- gute Unterstutzung durch Betr.pers.
- Hauptschulabschluss = Ausbildungsplatz
- Beendigung Jugendhilfe mit 21 = Umzug in
Gemeinschaftsunterkunft (Durchgangszimmer)
= hohe psychische Belastung
= gesundheitliche Probleme
- Probleme in der Schule

- wenig Unterstutzung beim Sozialamt
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Ben Bastug

e Bewertung und Wunsche
- insgesamt eine positive Bewertung der stat. Hilfe
- mehr Partizipation bei der Planung der Zeit nach
der stat. Hilfe
- transparente Information uber
rechtliche Situation bzw. Zukunftsperspektive

o Wirkfaktoren
- fachliche und emotionale Unterstutzung durch
Betreuungspersonen
- gute Wohnsituation
- Kontakte zu Bezugspersonen in ehemaliger Einr.
(offene ,,Sprechstunde*)




Schlussfolgerungen

e Jugendliche in der Adoleszenzphase
benotigen nach Beendigung der
Jugendhilfe eine professionelle
bedarfs- und bediirfnisbezogene
emotionale wie lebenspraktische
Unterstutzung, um den
Ablosungsprozess in die Selbstandigkeit

zu bewaltigen!



Schlussfolgerungen

e Gelingt es, die Qualitat tragfahiger
Vertrauensbeziehungen aus der
Jugendhilfe oder Vorgeschichte in
sekundare und auch tertiare
Netzwerke zu uberfuhren, konnen
tragfahige, zukunftsstabile Bezie-
hungs- und Netzwerkkonstellationen
fur den weiteren Lebensverlauf
entstehen und sich nachhaltig
entwicklungsfordernd auswirken!



Nachhaltigkeit der
untersuchten
stationaren Hilfen
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e i Entwicklung gesellschaftl. Teilhabefahigk.

VON S£L0TTO"
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ffffffffffffffff Langfristige Wirksamkeit der stat. Hilfe

7.~ GllicksSpirale

&
7
VON S LOTTOY

-

60%

50% 47%

40%

30%

20%

10%

0%

sehr weitgehend eher eher gut weitgehend sehr gut
schlecht schlecht schlecht gut

n =292 Beurteilung der Care Leaver




KJ)’

INSTITUT FUR
KINDER- UND
JUGENDHILFE

... Zukunftsperspektive

i~ GllicksSpirale

N
L/ e _
0N & LOTTO

-

60%

50%

40% 0% 39%

30%

20%

10%

0%

sehr weitgehend eher eher gut weitgehend sehr gut
schlecht schlecht schlecht gut

n =295 Beurteilung der Care Leaver




Statistisch erwiesene
Wirkfaktoren fur eine
nachhaltig erfolgreiche

Erziehungshilfe




Ergebnisebene

O O cooo0000000)

aktuelle Capabilities gesamt

kirperl./psych. Integritdt

Bildung//geistige Fahigkeiten

Fdhigk. zur Bewaltigung
und Schutzfaktoren

soziale Fahigkeiten

Freizeitaktivitdten/
-kompetenzen

Autonomie/
Eigenstindigkeit

Werte,/Ethik

Wohnen/
Lebenssituation

Zusammenleben/
Beziehungen

Schutz und Versorgung

Machhaltipe Wirksamkeit

Fukunftsperspektive

abulante Nachsorge

Ende der stationdren Hilfe

Prozess der stationdren Hilfe

o O O O O O O O

Interventionsdauer

Interventionsumfang

Interventionsqualitdt

Kooperation gesamt

Fielakzeptanz

Mitarbeit im Alltag

Beziehung zu
Betr.person

Umfang Unterstiitzung
aus soz. Umfeld

OCOOOO0OO0OOO0OOOOOOOO0O

planmdBige Beendigung

Abschlussalter

Partizipation an
Hilfeplanung

Anzahl der
Abschiedsaktionen

Capabilities gesamt

kirperl./psych. Integritdt

Bildung/geistige Fahigkeiten

Fahigk. zur Bewdltigung
und Schutzfaktoren

soziale Fahigkeiten

Freizeitaktivitdten,
-kompetenzen

Autonomief
Eigenstandigkeit

Werte,/Ethik

Wohnen/
Lebenssituation

Zusammenleben/
Beziehungen

Schutz und Versorgung

Hilfedauer

Kooperation gesamt

Zielakzeptanz

Mitarbeit im Alltag

Beziehung zu
Hauptbezugsperson

Beheimatung in der stat.
Einrichtung

vorbereitende MaBkn.
(Umfang)

vorbereitende MaBRn.
{Qualitdt— Bewertung CL)

vorbereitende Main.
Bereich Wohnen

vorbereitende Main.
Bereich Alltag

vorbereitende Makn.
Bereich Schule

vorbereitende Makn.
Bereich Arbeit

vorbereitende Makn.
Bereich Finanzen

vorbereitende Main.
Bereich soz. Situation

vorbereitende Main.
Bereich Psyche

vorbereitende Makn.
Bereich Rechte

QOO0 0O OQ OO0 OO0 OO O



Ergebnisebene

Machsorge

Oe

Interventiprsdauer

Ende der stationdren Hilfe

. planmikige Beendigung

O Abschlussalter

. kdyperl.fpsych. Integritat

Prozess der stationdren Hilfe

Aktuelle gesellschaftliche
Teilhabefahigkeit

Machhaltige Wirksa
(Bewertung CL)

Tukunftsperspektive

s
Umfang U

aus soz. Umfeld

dunk/zeistige Fihigheits

gt fTEChat tl.

1. / ilhabefihigke
y Pa

rtizipation an
Hilfeplanung

Anzahl der
Abschiedsaktionen
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Hilfedauer

Kooperation gesamt

Zielakzeptanz

Mitarbeit im Alltag

Beziehung zu
Hauptbezugsperson

vorbereitende Malkn,
{Umfang)

vorbereitende Malkn,
[Qualitit — Bewertung CL)

vorbereitende Malkn,
Bereich Wohnen

vorbereitende Malkn,
Bereich Alltag

vorbereitende Malkn,
Bereich 5chule

varbereitende Malkn,
Bereich Arbeit

vorbereitende Malkn,
Bereich Finanzen

varbereitende Malkn,
Bereich soz. Situation

vorbereitende Malkn,
Bereich Psyche

vorbereitende Malkn,
Bereich Rechte

Beheimatung in der stat.
Einrichtung
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Ergebnisebene

abulante Nachsorge

Ende der stationdren Hilfe

Prozess der stationdren Hilfe

o=

aktuelle gesellschaftliche
Teilhabefahigkeit

O Interventionsdauer
O Interventionsumfang
. nterventionsgualits

O Kooperation gesamt

OO OO OO

planmidBige Beendigung

Abschlussalter

Partizipation an
ifeplanung

Anzahl de
Abschiedsakdonen

Capabilities gesat

kivrperl. fpsych. Inthgritat

C}

Nachhaltige Wirksamkeit

O

Zukunftsperspektive

Zielakzeptanz

Beziehung zu
Betr.person

QO Q O

aussoz, Umfeld

Mitarbeitim Alltag

Umfang Unterstiitzung

L O QOO0

~70T bewaltig
und Schutzfaktorey

soziale Fihigkeitgn

Freizeitaktivitayen/
-kompetenzg

bertOpethic/
Eigfnstangidkeit

Weple,Ethik

ohnenf
Lebenssituation

Zusammenleben/
Bezichungen

Schutz und Versorgung

O00000C0LVLLOOOOLO0O

Hilfedauer

Kooperation pesamt

Fielakzeptanz

Mitarbeit im Alltag
Beziehung zu
Haupthezugsperson

Beheimatung in derstat.
Einrichtung

vorbereitende MaBn.
(Umfang)

vorbereitende MaBn.
(Qualitat — Bewertung CL)

vorbereitende MaBn.
Bereich Wohnen

vorbereitende MaBn.
Bereich Alltag

vorbereitende MaBn.
Bereich Schule

vorbereitende MaBn.
Bereich Arbeit

vorbereitende MaBn.
Bereich Finanzen

varbereitende MaBn.
Bereich soz. Situation

vorbereitende MaBn.
Bereich Psyche

varbereitende MaBn.
Bereich Rechte
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« GllicksSpirale

. VON S LOTTO"

A

g Bewertung der stationaren Hilfe

60%

50%

40%

30%

20%

0%

E Nachbetreuung: nein (n = 67)
E Nachbetreuung: ja (n = 146)

Signifikant bessere Bewertung bei

49%

durchgefiuhrter Nachbetreuung!
(p =0,007; d = 0,697)

19%

10% -

sehr weitgehend eher eher gut weitgehend
schlecht schlecht schlecht gut

Beurteilung der langfristigen Wirksamkeit

40%

sehr gut
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. . Bewertung der ambulanten Hilfe
L i
80 | mNachbetreuung durch alte stationare Einrichtung: nein (n = 32)
° @ Nachbetreuung durch alte stationare Einrichtung: ja (n = 85)
Signifikant bessere Bewertung bei 65%
60% Nachbetreuung durch alte stat. Einrichtung!
° (p =0,011; d = 0,675)
40% ........
20% ........................
3%
0v, | N 0% 0% 0%
0 T T
sehr weitgehend eher eher gut weitgehend sehr gut
schlecht schlecht schlecht gut
Gesamtbeurteilung der ambulanten Hilfe
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Wirkfaktoren fiir gelingende Nachhaltigk.
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Wirkfaktoren fiir gelingende Nachhaltigk.
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Geférdert durch die

Az & -
2 GlicksSpirale

VON S£L0TTO"

Resumee/
Schlussfolgerungen




Resimee

« vielfaltige Barrieren
- Bewilligungspraxis § 41 SGB VIII
- finanzielle Probleme
- unklare Zustandigkeiten

« hohe Effektivitat § 41 SGB VIlI

o (flexible) ambulante Nachsorge (§ 41)
erhoht die Nachhaltigkeit der stat. Hilfe

e Krisen sind erwartbar!

e zentrale Wirkfaktoren
- Qualitat der ambulanten Nachsorge
- Partizipation
- Beziehungsqualitat



Schlussfolgerungen

Aufrechterhaltung von Beziehungen
ermoglichen

Aufrechterhaltung von Kontakten zu Care
Leavern

Einrichtung/Finanzierung offener
Anlaufstellen fiir Care Leaver

flexible Nachsorge durch offentl. Trager
verbindlich organisieren (mindestens
regelmafige Kontakte zur Priifung von
Hilfebedarfen als Verpflichtung)



Schlussfolgerungen

 regelmafige Dokumentation der
Entwicklung von Care Leavern (Monitoring)

e rechtliche Zustandigkeit verbindlich
kldren, z. B. Ubertragung der
Verantwortung an Trager der stat. Hilfe
(,,Lotsenfunktion®)




. e, Weitere Informationen

VON S

IKJ Institut fiir Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

SaarstraBe 1
55122 Mainz

Tel.: 06131-94797-0
Fax: 06131-94797 -77
eM@il: institut@ikj-mainz.de

WWW: http://www.ikj-mainz.de




