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Die Kinder- und Jugendreha —
ein erganzendes Angebot fur die Kinder- und Jugendhilfe

DJHT, Workshop, 18.05.21
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Caritas-Bundesverband Kinder- und Jugendreha e.V. (CKR)
p

Alwin Baumann Dr. Maike Pellarin-Schlingensiepen
Sprecher Chefarztin

Bundnis Kinder- und Jugendreha e.V. Fachklinik Prinzregent Luitpold
Friedrich-Stral3e 171, 10177 Berlin Oberschwenden 1, 88175 Scheidegg
Tel.: 07522 9302661 Tel.: 08381 896-2000

Mob.: 0151 55109994 pellarinm@klinikprinzregentluitpold.de

a.baumann@pbkjr.de
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www.kinder-und-jugendreha-im-netz.de www.kinder-reha.de
BKJR CKR
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In Zusammenaraon mie:
fier Beurschen Gespllcnat far Padlatrisch
Renabiitation uag Privention e, (DGPRP)

Das Bandnis Kinder. und Jugenceha o.v.
{BKR) st Mitgied In der-

Arheisgemeingchaft Mediznisch =
Renabiitanon SG8 K (AG Meg Rena)

Reha | Weg zurReha | Kiiniken | Verband | Formulare & Infos | Kontakt

Startseite
WILLKOMMEN AUF DEM INFORMATIONSPORTAL ZUR KINDERREHA UND ANTRAG {IBER DIE DRV - - 1
JUGENDREHA Herzlich willkommen!
Eine medizinische Rehabilitation fiir ... auf der Internetseite des Caritas-Bundesverband Kinder- und Jugendreha ¢ ZU
Kinder und Jugendliche kann gezielt @ -
i b e Q Krankheiten in der Kindheit und Jugend kénnen junge Menschen in ihrer Entwicklung stark O nl In e-
Spatfolgen zu verhindern und die Q % beeintrachtigen. Werden sie nicht rechtzeitig und angemessen behandelt, leidet nicht nur die

Ausbildung zu verbessern. Damit wird die
Lebensqualitit der jungen Patienten Q
nachhaltig gesteigert. ° 0 Q

Reha Malnahmen kinnen filr viele junge Q

Leistungsfahigheit fur Schule und Qq % Lebensqualitat, sondern maglichenweise auch die schulische Entwicklung und die spatere Be ra-t u n
Q Leistungsfahigkeit in Beruf und Alltag. Ein mehrwichiger Aufenthalt in einer spezialisierten Klinik fir g

Kinder- oder Jugend-Rehabilitation bietet intensive medizinische, aber auch ganz lebenspraktische

Betreuung und Anleitung.
Patientan, = B. bei Asthma, chronischer
Bronchitis, starkem Obergewicht, Q &
psychischen Auffalligkeiten wie ADHS und Q

=chweran Schulproblzmen hezntragt Q Q

Diese Internetseite soll lhnen einen Uberblick verschaffen, was genau Rehabilitation fir Kinder und Hiiufige Fragen
Jugendliche ist. fir wen Reha in Frage kommt, wie Sie einen Reha-Antrag stellen kannen und wie ein
Aufenthalt in einer Reha-Klinik ablauft.

“FRAGEN ZUR KINDER- UND g
JUGENDREHA" werden. Erste Ansprechpartner fiir die

Verordnung einer Rena sind Kinder- und
Jugendsrzte, Kinder- und Jugendpsychiater,

Ein Rehabilitationsaufenthalt threr Kinder ist
KINDER BIS 12 JAHRE unkompliziert! Doch Fragen haben Sie siche

Behiitet reisen — zu Recht. Die wichtigsten Antworten habe
wir filr Sie zusammengestallt.

Kinder- und jugendpsychologen, Kinder-
und Jugendpsychotherapeutan sowiz
Hausérzte. Die bundesweiten Kinderreha-
und Jugendreha-Kliniken sind in ihrer
medizinischen Ausstattung und mit ginem
fachibergreifenden Team spaziell suf
Beschwerden im Kindes- und Jugendsiter
sowie junger Erwachsener ausgerichtat.

Eine Reha mit Begleitung kann eine richtig gute Zeit sein
Denn Kinder wie auch die begleitenden Erwachsenen lernen
wie man im Alltag mit seinen krankheitsbedingten
Problemen besser umgeht. Freunde finden. Mut schopfen, "
das gilt nicht nur fiir Kinder. Auch fir Elitern kann es Arzte / Beratungsstellen

interessant werden, sich mit anderen Betroffenen

auszutauschen. — MEHR

Fiir den Arzt

TOP THEMEN 3 S e Medizinische Rehabilitationsleistungen

: e eh i comr % ' Vi llei 1 miissen beantragt werden. Dies kann iiber ¢
= iocmodshtdn b 4 ’ on wegen alleine: gesetzliche Rentenversicherung oder

fiar Kinder und jugendlich & - r : e

gl : ? "y ¢ 3 Alleine weg von zuhause, ohne Begleitung in die Reha? Das gesetzliche Krankenversicherung der Eltern
Y erfolgen. Es sind lediglich die entsprachand

Formulare des gewahlten Kostentragers

ist gar nicht so schwierig, wie es sich zuerst anhért. Denn
Betreuerinnen und Betreuer sind immer fir einen da und
bringen Kinder und Jugendliche mit hnlichen Problemen auszufiilien.
zusammen. Und spatestens dann fuhlt man sich verstanden
und gar nicht mehr alleine. - MEHR

- MEHR
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Rehabilitation - ein Angebot fur die Jugendhilfe

> Kinder und Jugendliche mit personlichen und gesundheitlichen Problemen
werden von der Jugendhilfe betreut

> Die Kinder- und Jugendreha bietet fur diese Kinder und Jugendlichen ein
umfassendes Angebot

> Kostentrager der Rehabilitation ist insbesondere die Deutsche
Rentenversicherung

Y

Warum initiiert die Jugendhilfe kaum RehamalRnahmen?
Wie konnen die Rehabilitation und die Jugendhilfe eng zusammenarbeiten?

Y

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen
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Kinder- und Jugendreha

» 500.000 Kinder und Jugendliche sind rehabilitationsbedurftig
(4,3 % von 13 Mio. Ki/Jug zw. 3 und 17 Jahren — RKI, 2019)

» Ohne Hauptschulabschluss: 53.833, 6,8 % (Statista, 2019)
» Pandemie verscharft Situation der Kinder und Jugendlichen

» Alle Familien mit Kindern und Jugendlichen, die von einer Reha profitieren
wurden, sollen davon wissen

» Die Jugendhilfe soll in ihrer Arbeit von einer Kinder- und Jugendreha
profitieren

» Die Jugendhilfe soll wegen einer Reha so wenig Aufwand wie moglich
haben

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite
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Rehakliniken fiir Kinder und Jugendliche

Klinik Bavaria Kreischa/Zscheckwitz, 25.
MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 26.
Reha-Klinik am Kyffhauser Frankenhausen 27.
MEDIAN Kinderklinik ,Am Nicolausholz® 28.
Ev. Fachklinik Sonnenhdhe Bad Elster 29.
Rehaklinik EUBIOS Thalheim 30.
VAMED Klinik Hohenstlicken Brandenburg H.  31.
Fontane-Klinik Mittenwalde OT Motzen 32.
Medigreif Inselklinik Heringsdorf 33.
Ostseestrand-Klinik Seebad Kolpinsee 34.
AKG Klinik Tannenhof Graal-Miiritz 35.
CJD Garz Fachklinik Kinder u. Jugendliche 36.
VAMED Kilinik Geesthacht 37.
Muritz Klinik 38.
COME IN! Hamburg 39.
Fachklinik Satteldiine Nebel/Amrum 40.
Fachklinik Sylt Westerland 41.
SyltKlinik Wenningstedt 42.
Seeklinik Norderney 43.
Fachklinikum Borkum 44.
MediClin Seeparkklinik Bad Bodenteich 45,
Neurologisches Rehazentrum Friedehorst 46.
Klinik Bad Oexen 47.
Klinik Charlottenhall Bad Salzungen 48.

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen

St. Mauritius Therapieklinik Meerbusch
VAMED Kilinik Holthausen Hattingen
Rehabilitationsklinik Werscherberg
Klinik Viktoriastift Bad Kreuznach
Asklepios KSK Bad Sobernheim
Edelsteinklinik Bruchweiler
Kinderfachklinik Bad Sassendorf
Spessartklinik Bad Orb

Rehaklinik Mosbach

Nachsorgeklinik Tannheim
Luisenklinik Bad Durrheim
Katharinenhdohe Schonwald/ Schwarzw.
Hegau-Jugendwerk Gailingen
Rehaklinik Kandertal Malsburg-Marzell
Caritas-Haus Feldberg

Klink Hochried Murnau

Klinik Schonsicht Berchtesgaden
Fachklinik Gai3ach Bad Tolz
Hochgebirgsklinik Oy-Mittelberg
Alpenklinik St. Maria Oberjoch
Fachklinik Prinzregent L. Scheidegg
Fachkliniken Wangen im Allgau
Sophienklinik Bad Sulza
Hochgebirgsklinik Davos

Seite 6
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Stationare Rehabilitation von Kindern und Jugendlichen

YV V V V VY

Y VYV

18.05.21

Mehrwochige stationare Malinahme in einer Fachklinik (4 — 6 Wochen)
Altershomogene Wohngruppen mit Bezugspersonal

Wiederherstellung der Teilhabe

Mitaufnahme von Mutter oder Vater bei Kindern

Mitaufnahme der Familie bei schwerst chronisch kranken Kindern

Staatlich anerkannte Klinikschulen
Schulunterricht und ,schulische Rehabilitation®

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 7
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Interdisziplinare Betreuung

Fachleute mit Zusatzqualifikationen

» Kinder- und Jugendpsychiater, Kinder- und Jugendarzte, Neuropadiater, ..
» Psychologische Psychotherapeuten, Psychologen, Heilpadagogen

» Sozialpadagogen, Jugend- und Heimerzieher, Krankenschwestern

» Schuler und Trainer

« Sporttherapeuten, Physiotherapeuten

» Ergotherapeuten, Logopaden, Musiktherapeuten

» Diatassistenten und Oecotrophologen

» Lehrer und Sonderpadagogen

Gruppenbezogene multiprofessionelle Teamarbeit

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite
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Familienorientierung und Elternarbeit in der KIRH

Kinder bis zum 12. Geburtstag und bei med. Notwendigkeit

. Mitaufnahme eines Elternteils oder anderer Bezugsperson
. Begleitung des Kindes

. Gesprache und Beratung

. Schulung der Begleitperson

Altere Kinder und Jugendliche (Alleinreisende)

. Aufnahmegesprache im Beisein der Eltern

. Elternberatung

. Elternschulung am Wochenende nach Krankheitsbildern
. Zwischengesprache

. Telefonate und Besuchstage

. Abschlussgesprache mit Beisein der Eltern

Familienorientierte Rehabilitation bei schwersten Erkrankungen (FOR)
. Mitaufnahme der ganzen Familie
. Einbeziehung aller Familienmitglieder in die Rehabilitation

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 9
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Ablauf einer Rehabilitation

Kostenzusage mit Unterlagen

Anreise

Aufnahmegesprach und Aufnahmeuntersuchung

Festlegung der Ziele und der daraus resultierenden Therapien
Visiten

Behandlungsplane

Training und Schulung

Klinikschule

Abschlussuntersuchung und Abschlussgesprach
Entlassungsbericht

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen
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Unterschiede Akut - Reha

Im Vorfeld festgelegtes Behandlungsziel
Vorgegebener Zeitrahmen, vor
Aufnahmekonzeptionell festgelegt

Medizinische Diagnostik

Festgelegtes Behandlungsprogramm vorwiegend
im Gruppensetting

Exakt auf die Einzelperson zugeschnittenes
Behandlungssetting mit sehr individualisierten
Zielen und MaRnahmen der Behandlung

Durchgangige, pflegerische/padagogisch
Einzelbetreuung méglich

Besondere Sicherheitsvorkehrungenmdéglich
(Eigen- und Fremdgefahrdung)

Akutaufnahme im Notfall mdglich

Entscheidung Uber stationdre Aufnahme und
Auswahl der Klinik

Entlassbericht mit sozialmedizinischer
Beurteilung regelhaft an Leistungstrager

Gesetzlich festgelegte Zielparameter

18.05.21

Krankenhausbehandlung
Nein
Nein

Im erforderlichen Umfang unbegrenzt, ggf. in
Kooperation mit anderen Leistungsanbietern,
auch fiir somatische Begleiterkrankungen

Nein

Ja

Ja

Ja

Ja

Patient und Eltern Einweisender Arzt/Facharzt
fir KIPP in der aufnehmenden Klinik, bei
Notfallen Wohnort (Pflichtversorgungsgebiet)

Nein

Férderung der Gesundheit

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen

Stationadre Rehabilitations-Behandlung

Ja

Ja

Sollte vor Beginn der Rehabilitationsmaflinahme
abgeschlossen sein, lediglich
rehabilitationsspezifische Erganzungen

Ja

Nein

Nein

Nein

Nein

Leistungstrager, Wunsch- und Wahlrecht im
Gesetz festgelegt, abschliefende Priifung durch
den aufnehmenden Arzt

Ja

Férderung des Funktionsniveaus und der
(spateren) Schul- und Erwerbsféahigkeit

Seite 11
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AnstoRl zur Rehabilitation

Abstimmung mit Kind/Jugendlicher und Familie

Ggf. Vorabstimmung mit Klinik und ambulantes Vorgesprach
Antragstellung durch Eltern / Arzt / Psychotherapeut

Bewilligung durch die Rentenversicherung / Krankenversicherung

Beteiligungsmoglichkeiten der Jugendhilfe
- Informationsaustausch

- Aufnahmegesprach

- Zwischengesprach, Telefonate

- Abschlussgesprach

- Abschlussbericht mit Empfehlungen

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen

Seite 12
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Rehabilitation von Kindern und Jugendlichen

Medizinische Indikation
(chronische korperliche oder seelische Erkrankung)

Beeintrachtigung der Teilhabe in

- Familie

- Kindergarten

- Schule

- soziales Umfeld und Freundeskreis
- Gemeinwesen und Vereine

Ziele:

- Gesundheit

- Wiederherstellung der Teilhabe

- Schul-, Ausbildungs- und Erwerbsfahigkeit

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 13
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Psychische und Verhaltensstorungen

Verhaltensstorungen

ADHS

emotionale Storungen
Schulabsentismus

Storung des Sozialverhaltens
Bindungsstorungen

Enuresis

Enkopresis

Entwicklungsstorungen
Sprachentwicklungsstorungen
Storungen schulischer Fertigkeiten
Asperger-Syndrom / Autismus

Anpassungsstorungen
Angststorungen
Belastungsstorungen

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen

Depressionen

depressive Episode
manische Episoden
affektive Storungen

Korperliche Verhaltensauffalligkeiten
Essstorungen

Anorexie

Bulimie

Schlafstorungen

Andere Diaghosen
selbstverletzendes Verhalten

Seite 14
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Atemwege, Haut, Ernahrung, Orthopadie, ...

Krankheiten des Atmungssystems
Asthma bronchiale

Bronchitis

Krankheiten der oberen Atemwege

Krankheiten der Haut
Atopisches Ekzem
Psoriasis

Bosartige Neubildungen
Lymphatische Leukamie
Bosartige Neubildung des Gehirns
Hodgkin-Krankheit

Krankheiten des Verdauungssystems
Zoliakie
Morbus Crohn, Colitis ulcerosa

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Bal

Ernahrungs- und Stoffwechselerkr.

Adipositas
Mukoviszidose
Diabetes mellitus

Orthopadische Erkrankungen
Skoliose

Kyphose und Lordose
Juvenile Arthritis

Krankheiten des Nervensystems

Infantile Zerebralparese
Epilepsie

Migrane

Hemiparese und Hemiplegie

Angeborene Fehlbildungen

umann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen

Seite 15
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DRV 2019 - Diagnosegruppen

33.421 MaBRnahmen

10.000 -
9.000 mPsyche
8.000 m Atemwege
7.000 ] o Adipositas
6.000 | m Orthopidie
5000 | E Haut
4.000 @ Diabetes
3.000 ONerven
2000 O Onkologie
1,000 V1 O Sonstige
0

2019
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DRV 2019 (9.336 MaBnahmen)
Psychische und Verhaltensstorungen

4.000 -
3.500
3.000
B Verhalten

2.500 m Entwicklung
2.000 OAnpassung
1500 m Depression

- B Essen
1.000 @ andere

500

0

2019
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DRV KiJuReha - Altersverteilung
Durchschnitt: 10,2 Jahre

3000

2500

2000 N\

1500

1000

500
) L

01 2 3 4567 8 910111213141516 17 18 19 20

2013 2014 --2015 —+-2016 -+-2017 -+-2018 --2019
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Leistungen der Kostentrager

Auswahl der Rehaklinik unter Beachtung des Wunsch- und Wahlrechts
Kosten der Rehabilitation

Kosten der Mitaufnahme der med. notwendigen Begleitperson
Verdienstausfall der Begleitperson

Kosten der Mitaufnahme gesunder Begleitkinder

Ubernahme der Reisekosten

YV VYV V VYV V

A\

Keine Zuzahlung

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 19
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Leistungstrager der
Rehabilitation von Kindern und Jugendlichen

. Deutsche Rentenversicherung (DRV)
- § 15a SGB VI

. Gesetzliche Krankenversicherung (GKV)
- § 40,2SGBV

. Beihilfe mit privater Krankenversicherung

. Private Krankenversicherung

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 20
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Antragstellung bei der Rentenversicherung

Versicherung

» Kinder- und Jugendliche erhalten eine Rehabilitation aus der
Rentenversicherung eines Elternteils (zustandigen Trager und
Versicherungsnummer der Renteninformation entnehmen)

» Gleiche Regelung bei Pflegefamilien

« Zustandigkeit ist unabhangig von der Krankenkassenmitversicherung des
Kindes

Antragsverfahren

» Antrage (aus Homepage www.kinder-und-jugendreha-im.netz.de) an den
zustandigen Rentenversicherungstrager schicken

Eltern

* Antrag auf Leistungen zur Rehabilitation fur nichtversicherte Kinder und
Jugendliche (Kinderrehabilitation) — G0200

Arzt /| Psychotherapeut
» Befundbericht — G0612
» Abrechnung des Honorars (€ 28,91) — G0O600

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 21
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Deutsche Rentenversicherung (DRV)

Deutsche Rentenversicherung Bund

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wurttemberg
Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland
Deutsche Rentenversicherung Braunschweig-Hannover
Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See
Deutsche Rentenversicherung Rheinland

Deutsche Rentenversicherung Bayern-Sud

Deutsche Rentenversicherung Berlin-Brandenburg
Deutsche Rentenversicherung Westfalen

Deutsche Rentenversicherung Hessen

Deutsche Rentenversicherung Nord

Deutsche Rentenversicherung Rheinland-Pfalz
Deutsche Rentenversicherung Nordbayern

Deutsche Rentenversicherung Schwaben

Deutsche Rentenversicherung Oldenburg-Bremen
Deutsche Rentenversicherung Saarland

Info: Renteninformation

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen
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KivdER -REHA
Befundbericht zum An“’ag auf Leistungen Zur Rehabilitation von
Kindern und Jugendlichen (Kinderrehabilitation) G061 2

Hinweis: Bitte den Befundbericht vollsténdig und gut lesbar (méglichst eleldronisch) ausfillen.
Mame, Yomame der Person, aus deren Versicherung die Leistung beantragt wird Geburtsdaturm

I|I|Ii|
Geburisdatum

Kind {Mame "Yomame)

Sirafle, Hausnummer

FPosthetzahl Wohnart

] 1 1 ]
Zusitzlich zu den Diagnosen sind unbedingt die aktuellen Diagnoseschliissel anzugeben!

1 Diagnosen in der Reihenfolge ihrer Bedeutung fir die Rehabilitation ICD-10

N 2

N
caritas
G

Artund U

fang der bisherigen Behandlung (Bitte mit gen

auer Angabe der Langzeitmedikation und

; labon
TEWEEHE T

T Bisherige stationare Behandlung (Krankenhaus, Kinderrehabilitation, Vorsorge, falls ja- wann, wo,
weswegen? Entlassungsberichie bitte beffiigen!)

8 Das Kind ist bei mir in Behandlung
:I laufend / haufig seit:
9 Mitbehandelnde Arzte (mit Fachrichtung) / Therapeuten

D gelegentlich, zuletzt am:

10 Rehabilitationsziele aus Ihrer Sicht?
: HREE
| ‘ ‘ | | 11 Familiare Krankheitsdisposition (zum Eeispiel Adipositas, Allergie, Asthma)
3

2 Krankheitsvorgeschichte {Beginn und Verlauf)

3 ___Jetzige Beschwerden und Funktionsbeeintrachtigungen __________________________________

g,

4 Art und Ergebnis der bisherigen Diagnostik (Unterlagen und Berichte bitte in Kopie beifigent)

5 Untersuchungsbefund Dratum der Bafunderhebung:
Gewicht: kg Grife: cm il
Chne pathologischen Befund sind folgende Organsysteme:

:I Atemwege D Haut I:‘ Herz / Kreislauf

:i Bauchorgane D Bewegungsapparat D Nervensystem und Psyche

von der Norm abweichende Befunde:

Altersentsprechende kérperliche und geistige Entwicklung?

:I nein [:l ja

Falls nein, welche Ahweichungen?

18.05.21

DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen

___________________________

14 Besuch von

:! Kindergarten D Schule

j Sonstige Einrichtung:
Liegt ein senderpadagogischer Forderbedar vor?

—l nein [_] ja, Schwerpunkt Lernen
15  Bemerkungen

_ (Schulform und Klassenstufe)

|_| ja, Schwerpunkt geistige Entwicklung

Ich bitte um Ruckruf durch die zustindige Arztin f den zustandigen Arzt

|| des Soziaimedizinischen Dienstes der Deutschen Rentenversicherung [ ] der Renabilitationseinrichtung

16  Arztin/ Arzt, psychologische Psychotherapeutin ! psychologischer Psychotherapeut
Telefonnummer

Narre, Vrname

Ungerschrift, Datum. Stempel, Berufsbezsichnung, gegebenanfails mit Fachardbezeichnung
Seite 23
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Antragstellung uber die
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Beihilfe und mit privater Krankenversicherung (PKV)

Beihilfe

Arztliche Bescheinigung (ggf. Vordruck der zustandigen Beihilfestelle)
Reha begrindende Diagnose(n) mit bisherigen Behandlungen

Art und Schwere der Erkrankung

Feststellung dass ambulante Behandlung nicht ausreichend ist
Dauer festlegen (vier bis sechs Wochen)

Rehaklinik festlegen

YV VV V VYV V

Private Krankenversicherung

»  Eltern stellen Antrag mit
- Arztlicher Bescheinigung und
- Genehmigung der Beihilfe

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 26
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Private Krankenversicherung

>  Arztliche Bescheinigung mit Diagnose(n) und Reha-Begriindung
»  Vertrag enthalt Rehabilitation

»  Reha-Klinik ist eine ,gemischte Einrichtung*

» Reha vermeidet stationare Krankenhausbehandlung

»  Reha-Klinik ist medizinisch qualifiziert

18.05.21 DJHT 2021 / Kinder- und Jugendreha / Baumann / Dr. Pellarin-Schlingensiepen Seite 27
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Reha rettet Lebenslaufe

Kinder und Jugendliche mit personlichen und gesundheitlichen
Problemen

Auswirkungen auf die Teilhabe in der Familie, im Kindergarten, der
Schule, dem Freundeskreis, bei sonstigen Aktivitaten

Anregung einer Rehabilitation durch die Jugendhilfe

Antragstellung durch die Eltern, Bestatigung durch Arzt oder
Psychotherapeut

Leistungstrager: Renten- oder Krankenversicherung
Stationare Reha fur vier bis sechs Wochen in einer Fachklinik
Zusammenarbeit Familie, Jugendhilfe und Rehaklinik

Beratung und Information:
- www.kinder-und-jugendreha-im-netz.de
- www.kinder-reha.de
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