
ANMELDUNG/KONTAKT

Die Anmeldung erfolgt über den Bundesverband katholischer Einrichtungen und Dienste 
der Erziehungshilfen e. V. (BVkE). Bitte nutzen Sie dazu das beiliegende Anmeldeformular, 

mit dem Sie aber auch ganz unverbindlich zunächst einmal einfach Ihr Interesse an einer 

möglichen Projektteilnahme bekunden können.  

Forschungsprojekt

Bei Fragen zu den Inhalten oder zum Design der Studie wenden Sie sich bitte ans Institut für 
Kinder- und Jugendhilfe in Mainz.

	� IKJ Institut für Kinder-  
und Jugendhilfe gGmbH 

Saarstraße 1 

55122 Mainz

	� Ansprechpartner:	 Joachim Klein

	 E-Mail:	 klein@ikj-mainz.de

	 Telefon:	 (06131) 94797-0

	 Fax:	 (06131) 94797-77

	 �Bundesverband katholischer  
Einrichtungen und Dienste der  
Erziehungshilfen e. V. (BVkE)

	 Karlsstraße 40

	 79104 Freiburg

	� Ansprechpartnerin:	�� Tanja Biehrer

	 E-Mail:	 tanja.biehrer@caritas.de

	 Telefon: 	 (0761) 200-758

	 Fax: 	 (0761) 200-766

CARE LEAVER
Stationäre Jugendhilfe 
und ihre Nachhaltigkeit



WORUM GEHT ES?

Für junge Menschen, die einen Teil ihres Lebens in einer stationären Hilfe zur Erziehung verbracht 

haben, stellt die Beendigung dieser Maßnahme und der damit oftmals verbundene Übergang in 

ein selbstständiges Erwachsenenleben i. d. R. ein kritisches Ereignis dar. Die meisten „Care Leaver“ 

können normalerweise nicht auf ein gesichertes familiäres bzw. soziales Netz aus materiellen und 

immateriellen Unterstützungsleistungen zurückgreifen. Dementsprechend sind sie in diesem für ihre 

weitere Entwicklung sehr bedeutsamen Übergangsprozess eigentlich in besonderem Maße auf 

öffentliche Unterstützung angewiesen. Die nicht selten zu beobachtende Praxis von Jugendämtern, 

junge Menschen möglichst frühzeitig in die unbegleitete Selbstständigkeit zu entlassen, wird 

diesem Bedarf allerdings allzu häufig nicht gerecht und gefährdet damit den nachhaltigen Erfolg 

stationärer Jugendhilfemaßnahmen.    

WIE LÄUFT DAS PROJEKT AB?

Das Projekt hat eine Laufzeit von zwei Jahren. Um haltbare Aussagen über die Nachhaltigkeit  

stationärer Jugendhilfemaßnahmen machen zu können, sollen Informationen über mindestens 

300 Care Leaver gesammelt werden. Dazu kommen spezielle Fragebögen zum Einsatz, mit denen 

sowohl die jungen Menschen selbst als auch Fachkräfte aus (ehemals wie aktuell) betreuenden 

Einrichtungen befragt werden. Mithilfe der so gesammelten Informationen soll die individuelle 

Entwicklung von Care Leavern vom Beginn ihrer stationären Hilfe bis zum aktuellen Zeitpunkt 

nachgezeichnet und wissenschaftlich analysiert werden. 

Über diesen Weg werden die folgenden zentralen Zielstellungen verfolgt:
	� Überprüfung der Nachhaltigkeit stationärer Jugendhilfemaßnahmen

	� Analyse von Einflussfaktoren, die für eine nachhaltig gelingende Entwicklung von jungen Menschen 

förderlich oder hemmend sind

	� Erkenntnisse zur Sinnhaftigkeit von Hilfen für junge Volljährige (§ 41 SGB VIII)

WER KANN TEILNEHMEN? 

Am Projekt teilnehmen kann jede Einrichtung, die stationäre Jugendhilfemaßnahmen anbietet 

oder junge Menschen im Rahmen einer (nichtstationären) Anschlusshilfe unterstützt. Eine Mindest-

zahl an zu untersuchenden Fällen gibt es dabei nicht. Auch als „kleiner“ Anbieter, der nur einzelne 

Jugendliche stationär oder ambulant betreut (hat), können Sie sich also an der Untersuchung  

beteiligen. Die Durchführung der Studie wird mit Fördermitteln der Stiftung Glücksspirale finanziell 

unterstützt. Dadurch kann der Kostenbeitrag für teilnehmende Einrichtungen gering gehalten 

werden. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die angegebene Kontaktadresse. 

WELCHEN NUTZEN HABEN SIE? 

Die Studie liefert Ihnen:
	� wissenschaftlich abgesicherte Erkenntnisse über die Nachhaltigkeit Ihrer eigenen Angebote. 

Diese Erkenntnisse können Sie zur Qualitätsentwicklung des eigenen Hilfekonzepts sowie zur 

Außendarstellung Ihrer Einrichtung nutzen. 

	� wissenschaftlich abgesicherte Aussagen zu Einflussfaktoren für einen nachhaltigen Erfolg 
bzw. Misserfolg stationärer Jugendhilfemaßnahmen. Sie ermöglicht Ihnen damit, ihre eigenen  

Angebote qualitativ zu überprüfen und weiter zu entwickeln.

Interesse/Beteiligung am BVkE-Projekt  
„Care Leaver – Stationäre Jugendhilfe und ihre Nachhaltigkeit“

Unsere Einrichtung/Unser Dienst	 ❏	 wird an dem Projekt teilnehmen
	 ❏	� hat Interesse an dem Projekt, kann aber eine Teilnahme 

zum  jetzigen Zeitpunkt noch nicht zusagen

Name der Einrichtung/des Dienstes

Adresse der Einrichtung/des Dienstes

Name der Ansprechpartnerin/des Ansprechpartners im Projekt

E-Mail und Telefonnummer der Ansprechpartnerin/des Ansprechpartners

(geschätzte) Anzahl junger Menschen, die in die Studie mit eingebracht werden

Für die Teilnahme an dem Projekt wird eine finanzielle Eigenbeteiligung erhoben. Diese wird während der Laufzeit von zwei Jahren  
jährlich vom BVkE schriftlich angefordert. Eine spätere Rückzahlung der gezahlten Beträge ist – auch bei vorzeitigem Ausstieg aus 
dem Projekt – nicht möglich.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte senden an
BVkE Geschäftsstelle
Karlsstraße 40
79104 Freiburg 
oder faxen an Fax:
0761/200-766 


